
令和8年度9月の給食

むぎごはん　ぎゅうにゅう わかめごはん　ミニゼリー ごはん　やさいジュース
ぶたとトマトのガーリックいため ひじきいりとうふハンバーグ とりとじゃがいものてりマヨやき

せんぎりやさいサラダ はるさめのすのもの カリフラワーのサラダ
てまりふのすましじる なめことこまつなのみそしる モロヘイヤとたまごスープ

ひやしきしめん むぎごはん しょくぱんジャム　やさいジュース ごはんふりかけ　なし ぎゅうごぼうのやながわどん

ミニかきあげ マーボーナス チキンチーズフライ さわらのこうみじょうゆやき きゅうりとなすのしおこんぶあえ

もやしとはくさいののりあえ いとかんてんのちゅうかサラダ イタリアンサラダ あおなのピーナツあえ じゃがいものみそしる
れいとうパイン　ぎゅうにゅう ワンタンスープ かぼちゃのクリームスープ えびだんごじる ぎゅうにゅう

ミートペンネ むぎごはん 　　　おべんとうのひ ちゅうかはん じゅうろっこくごはん
ミニアメリカンドッグ ぶたにくのしおこうじやき ショウロンポウ さけのしおやき
コールスローサラダ いろどりあえ ほぐしどりとチンゲンサイのスープ かわりあえ
ぎゅうにゅう ツナとはくさいのみそしる フルーチェ かきたまじる　ぎゅうにゅう

　　　けいろうのひ 　こくみんのきゅうじつ 　　　しゅうぶんのひ ゆうぜんごはん ごはん　あおさのみそしる
きりぼしだいこんのかみかみあえ しろみざかなのおろしあん
やきふのみそしる キャベツのゆかりあえ
カラフルゼリー やさいジュース

　 　　

　　　　　　　28(月）

      　 　 　　
タンタンメン チキンカレー クロワッサン　やさいジュース 　チョコチップクッキー
やきギョーザ ふくじんづけ ベーコンとほうれんそうのキッシュ

かいそうサラダ チョップドサラダ はなやさいとカニカマのサラダ

ぎゅうにゅう フルーツポンチ アルファベットスープ
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